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Pâtes* carbonara à la normande, lard grillé, légumes*
poêlés et sauce à la crème
Allergènes : lactose, gluten, soja

Choux chinois* farcis au sarrasin* et aux petits légumes* 
grillés, glaçage umami et graines de courges* torréfiées
Allergènes : soja, gluten

Velouté de pomme de terre en persillade
Allergènes : lactose

Carottes* rôties au miel*, oignons* caramélisés au 
beurre* et feta* grillée
Allergènes : lactose
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12 > 17 Octobre
2026

de la semaine

Riz* au lait* crémeux à la vanille*, sauce caramel beurre salé 
Allergènes : lactose

Pomme de terre (Fenay 21)
Oignon* (Laperrière-sur-

Saône 21)

Vegan Sans gluten Sans lactose Végétarien *Bio

Mousse au chocolat*, fleur de sel vanillée
Allergènes : lactose, oeuf

Lard
(Dampierre-et-Flée 21)
Carotte*, Courgette* 

et Oignon* (Laperrière-sur-
Saône 21)

Choux chinois*, Carotte*
et Oignon* (Quetigny 21)

Carotte* et Oignon*
 (Laperrière-sur-Saône 21)

G

G

L

G


	12 > 17 Octobre
	2026
	Menu
	Local
	de la semaine
	Entrée
	Plats
	Desserts
	Vegan
	Sans gluten
	Sans lactose
	Végétarien
	Bio



